[bookmark: _GoBack]JADŁOSPIS   
	Lp.
	DATA
	OBIAD

	1. 
	PN
08.04.24.
	Kapuśniak z białej kapusty z klopsikami mielonymi z ziemniakami (seler, gluten), makaron z białym serem polany masłem (gluten, soja, mleko), kompot, sok owocowy.
ALERGENY  - seler, gluten, jajka, mleko


	2. 
	WT
09.04.24.
	Zupa pomidorowa z ryżem zabielona (seler, mleko), ziemniaki, pieczeń z indyka (gluten), sałatka z buraczków i jabłka, kompot, jogurt Actimel (mleko).
ALERGENY  - seler, gluten, mleko


	3. 
	ŚR
10.04.24.
	Krem z brokuł zabielony (seler, mleko), spaghetti z mięsem w sosie pomidorowym (gluten), ogórek kiszony, kompot. 
 ALERGENY  - seler, gluten, mleko


	4. 
	CZW
11.04.24.
	Zupa kalafiorowa z ziemniakami zabielona (seler, gluten, mleko), kasza gryczana, gulasz z wołowiny (gluten), surówka z czerwonej kapusty, kompot. 
ALERGENY  - seler, gluten, soja, mleko


	5. 4.
	PT
12.04.24.
	Zupa krupnik (seler, gluten), ziemniaki, klops z ryby (jajka, gluten, ryba), surówka z kiszonej kapusty, kompot.                                                                                                                        ALERGENY  - seler, gluten, jajka, ryba


	6. 5.
	PN
15.04.24.
	Zupa grochówka z wędliną z ziemniakami  (seler, gluten), pierogi z białym serem polane masłem (gluten, mleko, soja), kompot, sok owocowy.
ALERGENY  - seler, gluten, mleko, soja


	7. 1.
	WT
16.04.24.
	Zupa krupnik (seler, gluten), ziemniaki, kotlet drobiowy (gluten, jajka), sałata zielona ze śmietaną (mleko), kompot.
ALERGENY  - seler, gluten, jajka, mleko


	8. 2.
	ŚR
17.04.24.
	Rosół z makaronem (seler, gluten, jajka), ziemniaki, pieczeń z indyka (gluten), surówka z kapusty pekińskiej ze śmietaną (mleko), kompot.
ALERGENY  - seler, gluten, jajka, mleko


	9. 3.
	CZW
18.04.24.
	Zupa ogórkowa z ryżem zabielona (seler, mleko), ziemniaki, pieczeń z wołowiny (gluten), surówka z czerwonej kapusty, kompot.
ALERGENY  - seler, gluten, jajka, mleko


	10. 
	PT
19.04.24.
	Zupa pomidorowa z ryżem zabielona (seler, mleko), ziemniaki, ryba smażona (ryba, gluten, jajka), sałatka z jabłka i ogórka kiszonego, kompot.
ALERGENY  - seler, mleko, gluten, ryba, jajka



Intendent zastrzega, z przyczyn niezależnych, zmiany w jadłospisie.
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JADŁOSPIS       

Lp.  DATA  OBIAD  

1.    PN   08.04.24.  Kapuśniak z białej kapusty z klopsikami mielonymi z ziemniakami  (seler , gluten ),   makaron z  białym serem polany masłem   (gluten , soja, mleko ),  kompot ,  sok owocowy.   ALERGENY    -   seler, gluten,  jajka, mleko    

2.    WT   09.04.24.  Zupa  pomidorowa z ryżem zabielona   (seler,  mleko ),   ziemniaki ,  pieczeń z indyka   (gluten),  sałatka z buraczków i jabłka, kompot, jogurt Actimel  (mleko).   ALERGENY     -   seler, gluten, mleko    

3.    ŚR   10.04.24.  Krem z brokuł zabielony   (seler,  mleko ),   spaghetti z mięsem w sosie pomidorowym   (gluten),  ogórek kiszony , kompot.      ALERGENY     -   seler, gluten,  mleko    

4.    CZW   11.04.24.  Zupa kalafiorowa z ziemniakami   zabielon a   (seler,  gluten,  mleko),   kasza gryczana, gulasz   z  wołowiny   (gluten ),  surówka z czerwonej  kapusty , kompot.    ALERGENY     -   seler, gluten, soja, mleko    

5.   4 .  PT   12.04.24.  Zupa krupnik  ( seler, gluten) ,   ziemniaki, klops z ryby  (jajka, gluten, ryba ),   surówka z kiszonej  kapusty,  kompot.                                                                                                                          ALERGENY     -   seler, gluten, jajka, ryba    

6.   5 .  PN   15.04.24.  Zupa grochówka z wędliną z ziemniakami   (seler, gluten) ,   pierogi z białym serem   polan e   masłem  (gluten, mleko, soja) , kompot, sok owocowy.   ALERGENY    -   seler,   gluten, mleko,  soja    

7.   1 .  WT   16.04.24.  Zupa  krupnik   (seler , gluten ),  ziemniaki ,  kotlet   drobiowy  (gluten , jajka ) ,  sałata zielona ze  śmietaną  (mleko),   kompot.   ALERGENY     -   seler,  gluten ,  jajka,  mleko    

8.   2 .  ŚR   17.04.24.  Rosół z makaronem   (seler ,  gluten, jajka ),   ziemniaki,   pieczeń z  indyka   (gluten),  surówka z  kapusty   pekińskiej ze śmietaną  (mleko) , kompot.   ALERGENY    -   seler, gluten,   jajka,  mleko    

9.   3 .  CZW   18.04.24.  Zupa ogórkowa z  ryżem zabielona   (seler,  mleko ) , ziemniaki, pieczeń z  wołowiny   (gluten) ,   surówka z czerwonej kapusty, kompot.   ALERGENY    -   seler,   gluten, jajka , mleko    

10.    PT   19.04.24.  Zupa pomidorowa z ryżem zabielona  (seler, mleko) , ziemniaki, ryba smażona  (ryba, gluten,  jajka) , sałatka z jabłka i ogórka kiszonego, kompot.   ALERGENY    -   seler, mleko, gluten, ryba, jajka    

Intendent zastrzega, z przyczyn niezależnych, zmiany w jadłospisie.                                    

